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Dans la peau d'une astronaute 
Norédine Benazdia,illustrations Léonie Koelsch 
Casterman (05/2023) 
13.95 EUR         à partir de 8 ans 
Un documentaire pour découvrir le métier d'astronaute : son recrutement, ses 

compétences, sa préparation au voyage dans l'espace, son quotidien à bord de la station, 

ses missions, son retour sur Terre, entre autres. Avec des anecdotes sur la vie des 

astronautes et sur l'histoire de l'exploration spatiale. 
 

 

Dans la peau d'un grand chef 
Sylvain Joffre, illustrations Anjuna Boutan 
Casterman (05/2023) 
13.95 EUR         à partir de 8 ans 
Un documentaire pour découvrir le métier de chef cuisinier, incarné par l'auteur, lui-même 

chef d'un restaurant étoilé près de Toulouse. Il évoque sa formation, ses débuts, son 

quotidien, ses difficultés, ses inspirations, la composition des menus, entre autres. Avec 

des anecdotes et des informations sur l'art de la cuisine et le monde de la restauration. 
 

 

L'attaque des slips tueurs : une BD hilarante pour apprendre à 

combattre les fake news 
Elise Gravel 

Milan jeunesse (08/2023) 
15.90 EUR          à partir de 8 ans 
Une bande dessinée humoristique et pédagogique pour apprendre à repérer et à décoder 

les fake news. A travers des personnages expressifs et des dialogues au service d'un 

texte documentaire, l'album explique les caractéristiques des fausses informations, 

comment et pourquoi elles sont fabriquées et sensibilise le jeune lecteur aux dangers de 

la désinformation. 

 

  

 

 
 

 

 
 

 

 
 



 

 

Comprendre l'économie 
Eduard Altarriba 

Bang Editions (08/2023) 
15 EUR         à partir de 12 ans 
Les grands principes de l'économie expliqués aux enfants d'une manière simple et 

didactique grâce à des dessins et des graphiques qui leur permettent d'appréhender les 

différents aspects d'un système complexe. 
 

 

 

Tous libres et égaux ? : mène l'enquête avec la Déclaration 

universelle des droits de l'homme 
Lola Boudreaux, illustrations Justine Duhé 
Athizes (11/2023) 
18.50 EUR         à partir de 8 ans 
Le lecteur aide Juliette et Pablo à repérer dans six grandes illustrations détaillées les 

situations de la vie quotidienne où les droits humains sont bafoués ou au contraire 

protégés. Les articles de la Déclaration universelle des droits de l'homme et des 

questions-indices les guident dans leurs recherches. Les rapports d'enquête donnent des 

informations supplémentaires. 
 

 

Beautés : histoire de la diversité 
Soledad Romero Marino, illustrations Alicia Caboblanco 

Fleurus (10/2023) 
14.95 EUR          à partir de 6 ans 
Un livre illustré pour découvrir les diverses beautés de différents peuples à travers le 

temps et l'espace. 
 

 

 

Vivant ! 
Guillaume Duprat 
Saltimbanque (10/2023) 
19.90 EUR         à partir de 7 ans 
Un livre documentaire animé pour explorer les 1.001 merveilles de la vie, traitées de 

manière transdisciplinaire : la cellule, la théorie de l'évolution, la sélection naturelle, 

l'arbre du vivant, entre autres. 
 

 

  

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



 

 

Le livre du microscope : découvre l'univers étonnant du très, très 

petit 
Alice James, illustrations Jean Claude 

Usborne (03/2023) 
11.95 EUR          à partir de 8 ans 
Un guide pratique pour découvrir les microscopes et le monde de l'infiniment petit à 

travers des images surprenantes accompagnées d'explications et des expériences à 

réaliser avec un microscope ou une loupe. 
 

 

Destination Mars 
illustrations Eduard Altarriba i Bigas, textes Guillem Anglada-Escudé, Sheddad 

Kaid-Salah Ferron, Miquel Sureda Anfres 

Nathan Jeunesse (11/2023) 
19.95 EUR          à partir de 10 ans 
Quatre spécialistes partagent leurs connaissances sur Mars avec les jeunes lecteurs. 

Associant science, technologie et imagination, ils décrivent la planète, les modalités du 

voyage et de l'installation de colonies humaines. 
 

 

A la découverte de l'espace : l'essentiel de l'Univers en un clin 

d'oeil 
illustrations et projet graphique Giulia De Amicis 
Kimane éditions (10/2023) 
17.95 EUR          à partir de 6 ans 
Une découverte de l'espace, du Système solaire, de la voie lactée ou encore de la 

Station spatiale internationale, sous forme d'infographies. 
 

 

Over the rainbow : découvre les mille facettes de l'arc-en-ciel 
Rachael Davis, illustrations Wenjia Tang 

Gallimard-Jeunesse (02/2024) 
19.90 EUR         à partir de 7 ans 
Un documentaire ludique sur l'arc-en-ciel qui aborde son explication scientifique et 

l'histoire de ses représentations en sciences et dans les arts. L'auteure étudie les 

influences de ce phénomène naturel dans la culture et la politique selon différentes 

régions, des mythes et légendes anciens aux symboles contemporains comme le 

drapeau des fiertés LGBTQ+. 
 

 

  

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



 

 

L'eau, c'est la vie 
Christina Steinlein, illustrations Mieke Scheier 

Milan jeunesse (04/2024) 
13.90 EUR         à partir de 8 ans 
Des informations pour comprendre l'origine de l'eau, son rôle et ses propriétés. Après 

avoir rappelé l'importance de la préserver, l'auteure explique en quoi l'eau est une 

ressource exceptionnelle et pourquoi elle doit être la préoccupation de tout le monde. 
 

 

Un monde de plantes : secrets et merveilles botaniques 
Matthew Biggs, illustrations Lucila Perini 

Phaidon  (05/2023) 
24.95 EUR         à partir de 7 ans 
Présentation de 66 plantes qui vivent dans six grandes zones climatiques et présentent 

des capacités extraordinaires, parmi lesquelles l'arum titan d'Indonésie qui a une odeur 

de viande pourrie ou la sphaigne qui piège le dioxyde de carbone. 
 

 
 

De fleurs en fleurs 
Anne Crausaz 
MeMo (03/2023) 
22 EUR          à partir de 5 ans 
Dans de grandes doubles pages, cet album dévoile les stratagèmes ingénieux de 

pollinisation des fleurs. 
 

 

 

 

Nocturnes : la Terre et ses créatures lorsqu'il fait nuit... 
Lucas Riera, illustrations Angel Svoboda 
Saltimbanque (01/2024) 
15.90 EUR          à partir de 5 ans 
Un documentaire illustré présentant la vie nocturne : les mammifères et oiseaux sortant 

chasser la nuit, les lucioles, les poissons des abysses, les fleurs qui flétrissent ou 

fleurissent en l'absence de lumière, les aurores boréales, etc. 
 

 

 

  

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



 

 

J'habite ici ! : habitats extraordinaires d'animaux et d'humains 
Jiri Dvorak, illustrations Daniela Olejnikova 

MeMo (10/2023) 
22 EUR         à partir de 6 ans 
Une découverte des lieux de vie des animaux et de ceux des hommes. Des filtres vert et 

rouge à déplacer sur les pages révèlent les surprenantes similitudes entre le château fort 

et la termitière, entre le nid d'hirondelle et la hutte, ou encore entre l'habitat du manchot 

et la barre d'immeubles. 
 

 

 

Super animaux : superpouvoirs 
texte de Soledad Romero Marino, illustrations de Sonia Pulido 

Phaidon (10/2023) 
19.95 EUR         à partir de 7 ans 
Inspiré des livres des records, cet ouvrage permet aux enfants de découvrir une sélection 

d'animaux dont l'évolution leur a permis de devenir doués en survie. 
 

 

Insectes autour de nous 
Emmanuelle Kecir-Lepetit, illustrations Léa Maupetit 
Gallimard-Jeunesse (04/2024) 
16.90 EUR         à partir de 7 ans 
Présentation documentaire et poétique des spécificités de 37 insectes, de l'abeille au 

gendarme en passant par la mouche, le moustique, la sauterelle, le doryphore ou le ver 

luisant. 
 

 

 

Tous les corps sont beaux ! : apprends pourquoi tu es unique ! 
textes de Beth Cox, avec la collaboration de la professeure Deborah Mackay 

illustrations de Samantha Meredith 

Rue des enfants (02/2024) 
12.95 EUR         à partir de 8 ans 
Un documentaire infographique fournissant des explications scientifiques sur les 

caractéristiques et les différences physiques. Une ode à la singularité promouvant 

l'inclusion et la diversité. 

  

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



 

 

10 idées reçues sur la sexualité : pour une intimité joyeuse ! 
Clémentine Du Pontavice, illustrations Alice Dussutour 
Glénat Jeunesse (04/2024) 
16.90 EUR          à partir de 12 ans 
Dix idées reçues sur le plaisir, le consentement, le respect, l'identité sexuelle et de genre, 

les violences, les risques sont déconstruites afin d'aider les adolescents à entrer dans 

une sexualité respectueuse, choisie et consentie. 
 

 

 

Mes lunettes super chouettes 
texte Caroline Stevan, illustrations François Vigneault 
Helvetiq (10/2023) 
19.90 EUR          à partir de 6 ans 
Un documentaire ludique et interactif sur les lunettes, présentant leur histoire, les bons 

gestes à avoir pour en prendre soin ainsi que des informations sur la vision et les yeux. 

Des activités, des quiz et des illusions d'optique complètent l'ensemble. 
 

 

Balade en fromagie 
guidée par Bernard Friot et Aurore Paillusson 

illustrée par Thomas Baas et Charlotte Fréreau 
Milan jeunesse (10/2023) 
20.90 EUR         à partir de 10 ans 
De son histoire à ses secrets de fabrication, de son économie à son utilisation littéraire, 

cet ouvrage consacré au fromage alterne informations documentaires, mots d'humour, 

activités ludiques, recettes de cuisine, poésies, devinettes et interviews avec de 

nombreuses illustrations, notamment des planches de bandes dessinées. 
 

 

Tunnels : les plus extraordinaires constructions du monde 
textes et illustrations Kiko Sanchez 

La Martinière Jeunesse (02/2024) 
14.90 EUR         à partir de 9 ans 
L'histoire et les secrets de construction des tunnels, de l'Antiquité aux projets martiens, 

en passant par le château de Douvres, l'acqueduc du Delaware, le puits de Kola ou 

encore le LHC, le Grand collisionneur de hadrons. 
 

 

  

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



 

Comment les nouvelles merveilles du monde ont été construites 
Jiri Bartunek, Tom Velcovsky, illustrations Jan Sramek 
Albatros (10/2023) 
16.90 EUR         à partir de 6 ans 
Une découverte des sept merveilles du monde pour comprendre l'évolution de 

l'architecture, présentant les techniques de construction et les outils utilisés, des 

informations encyclopédiques ainsi que des anecdotes. Des images panoramiques et des 

plans de coupe des bâtiments illustrent l'ensemble, de la Grande Muraille de Chine au 

Colisée de Rome en passant par le Taj Mahal en Inde. 
 

 

Je fabrique et je joue ! : 20 recettes de matériel créatif 

écoresponsable et économique 
Delphine Thibault 
Mango-Jeunesse (02/2024) 
11.95 EUR         à partir de 6 ans 
Vingt recettes pour fabriquer son propre matériel et l'utiliser pour ses activités créatives : 

craies, pâte à modeler, peinture, sable magique, etc. 
 

 

100 % sons et musique 
Nicolas Lafitte, illustrations Marie Bretin 
Bayard Jeunesse (02/2024) 
13.90 EUR         à partir de 7 ans 
Une découverte de la musique à travers les sons du corps, de la ville, de la nature, de la 

maison et des émotions. Chaque partie propose des activités accessibles comme 

fabriquer une batterie avec des éléments de cuisine, écouter le crescendo des véhicules 

dans la ville ou encore faire du rap. Avec des stickers. Des QR codes renvoient à des 

morceaux de références classiques, jazz, rock, etc. 
 

 

Circorama 
Coline Garcia, Audrey Valéry, Nathalie Bertholio,illustrations Victoria Roussel 

publié par la Compagnie Scöm 
Actes Sud jeunesse (11/2023) 
21 EUR          à partir de 9 ans 
Une plongée dans l'univers du cirque contemporain et de ses spectacles vivants : 

acrobatie, jonglage, équilibre, expression corporelle, numéros aériens. L'ouvrage 

présente toutes les étapes de la création d'un spectacle. 
 

 

  

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



 

 

Peuples gardiens de la nature 
Samuel Garcia Cazorla, illustrations Raquel Martin Peinado 
Nathan Jeunesse (05/2024) 
19.95 EUR          à partir de 7 ans 
Une découverte de différents peuples, dans plusieurs régions du monde : les Hezhen, 

vêtus de peaux de poisson, les Moké, nomades de la mer, les Matsé, qui portent 

d'étranges moustaches, ou encore les femmes-girafes. 
 

 

Au pays des rizières : voyage en Thaïlande, au Cambodge, 

Vietnam, Laos et Myanmar 
Soledad Romero Marino,illustrations Maria Beorlegi 

Nathan Jeunesse (05/2023) 
21.90 EUR          à partir de 7 ans 
Une découverte de cinq pays de l'Asie du Sud-Est : Thaïlande, Cambodge, Vietnam, 

Laos et Myanmar. Avec des informations sur leurs traditions culinaires, leurs paysages et 

leurs cultures. 
 

 

Médiévalmania 
Carole Saturno, illustrations Emma Giuliani 
Ed. des Grandes personnes  (11/2023) 
29.50 EUR         à partir de 5 ans 
Des rabats à soulever et à déplier pour découvrir les différents aspects de la civilisation 

médiévale occidentale, de la société féodale à la chevalerie en passant par les châteaux-

forts, la religion ou la science. 
 

 

A bicyclette sous l'Occupation 
Cécile Jugla, illustrations Amandine Meyer 
Nathan Jeunesse (04/2024) 
12.95 EUR         à partir de 7 ans 
Une découverte du quotidien des hommes et des femmes pendant l'Occupation 

allemande, à travers l'histoire de Claude, 10 ans, qui, à bord de sa bicyclette, sillonne les 

rues de la capitale française pour se rendre chez ses grands-parents à la campagne. 
 

 

  

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



 

LES DERNIERES PARUTIONS DE CERTAINES COLLECTIONS : 

 

Les cinq sens 
Xavier Deneux 
Milan jeunesse  (09/2023) 
12.90 EUR          à partir de 3 ans 
Un album pour découvrir les cinq sens, comprendre comment ils fonctionnent et 

connaître les ressources et le fonctionnement de son corps. Illustré d'images ludiques, il 

aborde des notions scientifiques et anatomiques de manière accessible. 
 

 

Le petit illustré de l'intimité 

Volume 4, Le petit illustré de l'intimité de la puberté, de l'identité, 

du consentement, de l'amour, de la sexualité, etc. 
un livre de Mathilde Baudy & Tiphaine Dieumegard 
Atelier de la belle étoile (10/2023) 
17 EUR        à partir de 12 ans 
Une introduction à la sexualité et aux relations amoureuses à destination des enfants. 

Plusieurs sujets sont abordés comme l'identité sexuelle, le cycle menstruel, les relations 

sexuelles, le consentement ou encore le harcèlement. 

 

 

Tout sur les zézettes et les zizis ! 
Anna Roy, illustrations Mademoiselle Caroline 
Flammarion-Jeunesse (11/2023) 
12.90 EUR         à partir de 6 ans 
Des réponses aux questions que peuvent se poser les enfants sur leur corps et leur 

intimité. 
 
 

 

Villes : devine, cherche & trouve 
Manon Bucciarelli 
Gallimard-Jeunesse (11/2023) 
20 EUR         à partir de 5 ans 
Un cherche et trouve sur le thème de la ville pour découvrir seize cités du monde entier, 

de Tokyo à Venise en passant par New York, Paris, Moscou, Bamako ou encore Istanbul. 

Grâce à un jeu de devinettes, l'enfant fait connaissance avec les particularités de ces 

lieux emblématiques : architecture, spécialités culinaires, moyens de transport, entre 

autres. 
 
 

  

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 



 

Mes cartes mentales pour découvrir l'histoire du monde en un 

coup d'oeil 
textes Elisabeth de Lambilly, illustrations Gabrielle Berger et Béatrice Veillon 
Bayard Jeunesse (04/2024) 
15.90 EUR          à partir de 8 ans 
Les cartes mentales permettent de visualiser les liens possibles entre des personnalités 

très éloignées, comme par exemple la reine Elisabeth Ire et Gandhi. A l'aide de cet outil, 

33 époques sont présentées à travers une sélection de personnages accompagnée de 

mots-clés illustrés et de six frises chronologiques détaillées. 
 
 

 

Collection Carnets de nature : rééditions 

Petites bêtes des jardins : chercher, observer, reconnaître, 

identifier 
Milan jeunesse 
6.50 EUR 
Un carnet d'identification pour apprendre aux enfants à reconnaître 83 espèces 

d'insectes et de petits animaux qui peuplent les jardins : limace grise, xylocope, cicadelle, 

entre autres. 
 

 

Oiseaux des jardins : chercher, observer, reconnaître, identifier 
Milan jeunesse 
6.50 EUR 
Les 70 espèces d'oiseaux de ce carnet d'identification sont visibles en France dans les 

jardins, les parcs et la campagne cultivée. Elles sont regroupées ici en douze catégories 

en fonction des caractéristiques de chaque espèce : forme du bec, posture, mode de 

déplacements, silhouette, couleur, entre autres. Avec un calendrier d'observation en fin 

d'ouvrage. 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 


